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iiPIERDE EL MIEDO A PERDERTE!!

Un afio més os presentamos el programa de
actividades de la seccidn de Orientacion. Para
disfrutar con mayor intensidad del deporte en
a naturaleza, nada mejor que saber orientarse.
Este 2024 viene cargado de actividades para
todos los pliblicos.

Dentro de las actividades de promocion vamos
a continuar con el tradicional Curso de Ini-
ciacion a la Orientacion, ideal para aprender
a mangjar la brijula, interpretar los mapas y
conocer todos los detalles de este deporte.

Por sexto afio sigue en marcha la Escuela Mu-
nicipal de Orientacion para los mas pequefios
gracias a la colaboracidn del Ayuntamiento de
Huesca y la Federacién Aragonesa de Orienta-
cién. Todas las semanas se realizan entrena-
mientos en Huesca y participamos también en
as concentraciones del Grupo Aragonés de Tec-
nificacion (GATE) de la Federacion Aragonesa.

En cuanto a la organizacion de competiciones,
el plato fuerte de este afio serd la organizacion
de la primera edicion del Pyrene Raid, prueba
que sera puntuable como Campeonato de Es-
paiia de Rogaine y formaré parte de las Series
Europeas de la modalidad. La prueba tendra
lugar en el valle de Tena, un marco incompara-
ble para el deporte de aventura.

No podia faltar nuestra cita con la orientacion
en BTT, en esta ocasién y tras el éxito del afio
pasado, desarrollaremos el XIX Trofeo Pefia
Guara de Orientacin en BTT en la localidad de
Sesa pero estrenando una zona nueva de mapa
al norte de la localidad.

Y tras un afio de pardn volveremos a retomar el
XIV Trofeo Pefia Guara de Orientacion a Pie,
que serd puntuable como Campeonato de Ara-
gon y se desarrollara en la localidad de Ibort
aprovechando el mapa que se levantd para el
CE0 2022.

0s recordamos también que podéis practicar
[a orientacion al lado de casa, en los parques
de Huesca: Miguel Servet, Cerro San Jorge y
Parque Universidad. Mas informacion sobre los
mapas Y los recorridos permanentes en http:/
orientacionparqueshuesca.wordpress.com/
y en las oficinas del club.

Estad atentos a nuestra seccidn en la pagina
web del club www.p-guara.com para tener toda
|a informacidn de dltima hora.

Un cordial saludo.

CURSO DE I,NIGIABIﬂN ALA
ORIENTACION DEPORTIVA
Fechas por concretar

Apto para todas las edades, en este
curso aprenderemos durante una se-
mana todo lo necesario para practicar
el deporte de |a orientacién: manejo de
la brdjula, lectura de mapas, material
necesario, dénde practicar, desarro-
llo de una competicion, etc. El curso
tendré una parte tedrica, una practica
y finalizara con la iniciacién de todos
los asistentes a una prueba de la Liga
Aragonesa.

Sitodavia no has probado a orientarte,
este es el curso perfecto para empezar.

EQUIPO DE COMPETICION

La competicion es uno de los alicien-
tes de este deporte y uno de los pla-
tos fuertes en el club. En los Gltimos
afios se ha consolidado un grupo de
deportistas que con su buen hacer
y su nutrida presencia en todas las
pruebas del calendario regional, na-
cional e internacional, el equipo lleva
el nombre de Pefia Guara y de Huesca
allé donde va.

XIX TROFEO PENA GUARA

ORIENTACION EN BTT
Sesa, 17 de marzo de 2024

Un afio mas tendremos nuestra cita de
los pedales y el mapa. Tras el éxito del
afio pasado, volvemos a desarrollar el
evento en la localidad de Sesa estre-
nando un mapa nuevo. Prueba para
todos los publicos con el objetivo de
disfrutar de una agradable jornada de
orientacion en BTT.

PYRENE RAID - )
CAMPEONATO DE ESPANA -
SERIES EUROPEAS

Valle de Tena, 18-19 de mayo de
2024

Cinco afios después volvemos a or-
ganizar la prueba més importante
del calendario nacional de raids de
aventura con la primera edicion del
“Pyrene Raid”, un nuevo proyecto del
Club que dard mucho que hablar. La
prueba serd ademas puntuable para
las Series Europeas y recorrera los pa-
rajes més espectaculares del valle de
Tena con distintas secciones de BTT,
Trekking, Orientacion, Kayak, Barran-
cos, Via Ferrata. ..

XIVTROFEQ PENA GUARA
ORIENTACION A PIE -

CT0. ARAGON

27 de octubre de 2024

Después de un afio de parén volvemos
a organizar una prueba de orientacion
a pie puntuable como Campeonato de
Aragén 2024. La carrera se disputara
en la localidad de Ibort en los mismos
terrenos que se desarrollé el Campeo-
nato de Espafia de 2022.

CALENDARIO DE COMPETICION
2024

El calendario de liga aragonesa no
est4 disponible al imprimir este pro-
grama, estas pruebas son de un dia,
los sabados o domingos, perfectas
para iniciarse. Se puede consultar en
la web www.orientaragon.com. Las de
liga nacional son dos dias, para pa-
sar un buen fin de semana haciendo
deporte y visitando otros lugares de
Espafia.
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LIGA ESPANOLA DE ORIENTACION A PIE

3-4 febrero

17-18 febrero

2-3 marzo

9-10 marzo
29-31 marzo
27-28 abril
21-22 septiembre
19-20 octubre
1-3 noviembre
6-8 diciembre

Punta Umbria - Huelva

Hoyo de Pinares - Avila

Caravaca de la Cruz - Murcia
Requena - Valencia

Montes - Ciudad Real - Cto. Espaiia
Las Navas del Marqués - Avila
Bergueda - Barcelona

Guadix - Granada - Cto. Espaiia
Portugal

Montehermoso - Caceres

LIGA ESPANOLA DE ORIENTACION EN BICI

23-24 marzo
20-21 abril
4-5 mayo
25-26 mayo
31 agosto-

1 septiembre
28 septiembre

Melide-Arziia - A Corufia

Piedras Albas - Céceres - Cto. Espaiia
Portugal

Villamalea - Albacete

Zarzuela - Cuenca

Zarzadilla de Totana - Murcia -
Cto. Espaiia US-MTBO

LIGA ESPANOLA DE RAIDS

27-28 abril
18-19 mayo

15 junio
9-10 noviembre

As Pontes - A Corufia

Pyrene Raid - Valle de Tena -
Cto. Espaiia

Arbo - Pontevedra

Olivenza - Badajoz

LIGA ESPANOLA DE ROGAINE A PIE

16 marzo

6 abril

11 mayo

14 septiembre
12-13 octubre
26-27 octubre
23-24 noviembre

Jerez de los Caballeros - Extremadura
Navaleno - Soria - Cto. Espafia
Beteta - Cuenca

Palacios de la Sierra - Burgos
Castellar de n’Hug - Barcelona
Molina de Segura - Murcia

Portugal



