VUELA SOBRE MONTANAS (VSM)

Dossier de los Premiados

IV EDICION - 2026

Carlos Soria Fontan
“La vitalidad inagotable y el ejemplo de la perseverancia”

Nacido en Avila en 1939, Carlos Soria es una leyenda viva del alpinismo
mundial, reconocido por demostrar que la pasién y el rendimiento en alta
montafia no tienen fecha de caducidad.

HITOS DESTACADOS

* Récord de longevidad: Persona de mayor edad en el mundo en alcanzar
12 de los 14 "ochomiles".

* Hito Manaslu: En 2025, a los 86 aios, corond la cima del Manaslu (8.163
m).

* Las Siete Cumbres: Completé el desafio de los techos continentales tras
cumplir los 70 afios.

* Pionero: Integrante de la primera expedicién espafiola al Himalaya en
1973.

Filosofia: Representa el "envejecimiento activo" en su maxima expresion. Su
enfoque se centra en el disfrute del proceso y el respeto absoluto por el cuerpoy
la montafa, superando retos fisicos con una disciplina inquebrantable.

Alberto Ifhurrategi Iriarte

“La ética, el estilo y la pureza del alpinismo"




Nacido en Guipuzcoa en 1968, es considerado uno de los alpinistas mas
integros y respetados de la historia contemporanea por su compromiso
con los valores clasicos.

HITOS DESTACADOS

* Los 14 Ochomiles: Décimo alpinista de la historia en completar todas las
cimas de mas de 8.000 metros.

* Sin Oxigeno Artificial: Cuarto alpinista mundial en lograr los 14
ochomiles sin ayuda de oxigeno suplementario.

* Estilo Alpino: Defensor de expediciones ligeras, sin sherpas de altura ni
cuerdas fijas masivas.

« Compromiso: Corond el Everest sin oxigeno a la temprana edad de 23

anos.

Filosofia: Firme defensor del "como" sobre el "qué". Su vision prioriza la éticay la
sensibilidad sobre el éxito comercial, entendiendo el alpinismo como una
actividad de compromiso personal y respeto profundo al medio natural.
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